
 

Programa formativo orientado a mejorar la autonomía digital y las oportunidades de empleo mediante el uso práctico 
de herramientas digitales, dispositivos móviles e inteligencia artificial.  

El curso combina formación online accesible con sesiones en directo, facilitando el acompañamiento del alumnado y 
la resolución de dudas en tiempo real.  
                                      ¡¡¡GRATUITO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD!!! 

Objetivos  
• Desarrollar competencias digitales básicas 

aplicadas al entorno personal y laboral  
• Mejorar la empleabilidad mediante el uso de 

herramientas digitales actuales  
• Fomentar la autonomía en el uso de dispositivos 

móviles e internet  
• Aprender a comunicarse en entornos digitales de 

forma eficaz  
• Introducir el uso práctico de la inteligencia artificial 

en la búsqueda de empleo  

Contenidos formativos  
• Módulo 1 (3h): Uso del smartphone, apps, 

archivos y nube  
• Módulo 2 (3h): Internet, seguridad y protección de 

datos  
• Módulo 3 (3h): Comunicación digital  
• Módulo 4 (4h): Identidad digital y LinkedIn  
• Módulo 5 (4h): IA aplicada al empleo  
• Módulo 6 (3h): Recursos para la búsqueda de 

empleo  

Duración y modalidad  
20 horas totales · Online · Acceso 60 días ·  

Sesiones en directo  
Perfil y requisitos  
Personas con discapacidad ≥33%, con 
interés en mejorar su empleabilidad. 
Requiere dispositivo con internet y 
conocimientos básicos.  

Resultados  
Autonomía digital, uso de IA, mejora del perfil 
profesional y acceso a oportunidades laborales  

  
  
Fecha Inicio  
6 de mayo de 2026  

  
  

Inscripciones  
Solo pueden realizarse a través del formulario 
disponible en la web de la Fundación en:   
  
http://fundacionacodis.org  

  

  


